
短時間でできる被服教材（ ペットボトルカバー ）
☆小学校・中学校の振り返りポイント

返し縫い（ミシン直線縫い），なみ縫い，まつり縫い，ボタン付けの技術を

確認する

☆時間のめやす ３時間

☆指導の工夫

ミシンが使用できない場合は，手縫いで返し縫いをする。

内側にアルミの保冷シート（保温シート）を入れると実用性が高まる。

布の柄，ボタン，ひもの色，ループエンドの色の組み合わせで個性が表現できる。

（スタイリッシュ教材より参考）

☆作品の写真

☆方法・内容

①たてよこ２７ｃｍ正方形の布をたて半分に折って布端から1cmのところを

上部5cmを開けてミシン縫い（手縫いの場合は返し縫い）する

②上部は一周三つ折り

上 5cm→ にし，まつり縫い

わ 縫わない →縫い目を中央にずらし

縫い代を割る→ ③底部分を縫う

(ミシンor返し縫い)

④底部のマチを縫う（底を下から見た図） ⑤①で5cm開けた所からひもを通し，

６ｃｍ四方の正方形になるように ループエンドを通してくくる。

⑥飾りボタンを付ける

部を縫う(ミシンor返し縫い)

応 ☆サイズを変えればさまざまな用途に利用できる。

用
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