
短時間でできる被服教材（ ブックカバー ）
☆小学校・中学校の振り返りポイント

なみ縫い，返し縫い，まつり縫い，ボタン付けの技術を確認する

☆時間のめやす ２時間

☆指導の工夫

１時間目は，なみ縫い，返し縫いで一度提出させ，チェックしてから，

２時間目に表に返し，まつり縫いとボタン付け，リボン付けに進む。

指で折り目が付く布地を選ぶ。

☆作品の写真

☆方法・内容
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①Ａを裏面に折り，布端から5mmぐらいをなみ縫いする。（布端の始末)

②中表になるようにBで折り を返し縫いして，縫い代をカットする。

B B
↑三つ折り

わ ｳﾗ (表) ｳﾗ わ まつり縫い

表に返し ↓

ｶｯﾄ ｶｯﾄ →

③表に返して 部を三つ折りにして，まつり縫いする。

④ボタンとリボンを付ける。

応 ☆布の色，ボタン、リボンを数種用意しておけば、様々な組み合わせが可能。

用 ☆サイズを変えれば，ファイルカバーなどにも対応できる。

編




