
被服実習 

カフェエプロンを作ってみよう 

11裁断 
21脇縫い 

 アイロン 

22脇縫い 

 まち針 

23しつけ糸
の準備 

24脇縫い 

しつけ－縫い
始め 

26脇縫い 

ミシン－縫い
始め 

27脇縫い 

ミシン－縫い
終わり 

31裾縫い代 

 アイロン 

32裾縫い代 

 まち針 

33裾 

 まつり縫い 

41ウエスト 

 線引き 

42ウエスト 

 アイロン 

43ウエスト 
ひもの裁断 

44ウエスト 

 まち針 

45ウエスト 

 しつけ 

46ウエスト 

 しつけ完了 

47ウエスト 

ミシン－縫い
始め 

48ウエスト 

ミシン－縫い
終わり 

51ボタン付け 70全体完成 

ミシンの扱い方 
 ・上糸かけ1810-80 
 ・上糸かけ5010 
 ・上糸かけDX1730 
 ・下糸の引き上げ 
 ・下糸の引き上げ－右手操作 
 ・下糸巻き 
 ・糸の始末 

61ポケット 

裁断 

62ポケット口 

折り目付け 

63ポケット口 

ミシン縫い 

64ポケットの
縫い代を折

る 

65ポケット 

まち針 

66ポケット 

しつけ縫い 

67ポケット 

ミシン縫い 

68ポケット付
け完了 

発 展 
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http://youtu.be/x2enS1JSknc
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http://youtu.be/53d-CIuuL9Y
http://youtu.be/s2xy1Z_iQ0M
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http://youtu.be/LntakhmzG2Y
http://youtu.be/WpvUk8Nj6S4
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